Engagiert gegen Krebs —
Blutspender helfen
,lch bin und ich werde® - Weltkrebstag 2019

Hagen, 4. Februar 2019

Vorsorge und Friherkennung sind der beste Schutz gegen Krebs. Treffen kann es aber trotzdem jeden — laut
Deutscher Krebshilfe erkranken jahrlich rund 500.000 Menschen in Deutschland an Krebs. Viele Krebspatienten
sind auf den Erhalt egelmaRiger Blutspenden angewiesen, um jene Blutbestandteile zu ersetzen, die wahrend
einer Chemotherapie zerstort werden.

Zum internationalen Weltkrebstag am 4. Februar weist der DRK-Blutspendedienst deshalb auf die Bedeutung
regelmafiger Blutspenden hin. Die Anzahl benétigter Blutpraparate je Patient in der Therapiephase, hangt dabei
stark vom individuellen Krankheitsbild ab und beginnt bei wenigen Bluttransfusionen bis zum Empfang von bis zu
100 Blutkonserven — je Patient.

Wofur wird mein Blut gebraucht?

Taglich werden in Deutschland tber 15.000 Blutspenden bendétigt.

Blut ist Gberraschend vielseitig! Ihre Spende wird in einer Vielzahl von medizinischen Behandlungen verwendet:
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Grafik: Wer braucht mein Blut. Quelle: DRK-Blutspendedienste

Bis zu 20 % aller Blutpraparate werden fir die Behandlung von Krebspatienten bendtigt. Wir kdnnen auf diese
wichtige und lebensrettende Ressource aber nur zuriickgreifen, wenn Menschen dazu bereit sind, regelmaRig
Blut zu spenden®, so Stephan David Kipper, Pressesprecher des DRK-Blutspendedienst West und flihrt fort:
,Viele unserer langjahrigen, treuen Spender fallen derzeit und in den nachsten Jahren aus Altersgriinden als
Lebensretter weg. Wir benétigen deshalb dringend mehr Spender und mehr Spenden®, so Kiipper.

In der Bundesrepublik Deutschland werden pro Jahr, durch sechs Blutspendedienste des Deutschen Roten
Kreuzes, circa 3,8 Millionen Vollblutspenden fir die Versorgung der Kliniken in Deutschland bereitgestellt. Das
Deutsche Rote Kreuz sichert auf diese Weise tber 70 % der notwendigen Blutversorgung in der Bundesrepublik
Deutschland, nach strengen ethischen Normen — freiwillig, gemeinnitzig und unentgeltlich.


https://www.blutspendedienst-west.de/magazin/basiswissen-blut

Wo kann ich Blut spenden?

Fur alle, die mehr Uber die Blutspendetermine in Wohnortnahe erfahren wollen, hat der DRK-Blutspendedienst
West eine kostenlose Hotline geschaltet. Unter 0800 11 949 11 werden montags bis freitags von 8.00 bis 18.00
Uhr alle Fragen beantwortet. Informieren Sie sich unabhangig davon im Internet:



tel:08001194911
https://www.blutspendedienst-west.de/blutspendetermine

Wer kann Blut spenden?
Blut spenden kann jeder ab 18. Jahren. Zur Blutspende muss ein amtlicher Lichtbildausweis mitgebracht werden.

Manner dirfen sechs Mal und Frauen vier Mal innerhalb von zw6lf Monaten Blut spenden. Zwischen zwei
Blutspenden missen 56 Tage liegen.


https://www.blutspendedienst-west.de/services/spende-check-faq

